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KAKO SE IZRAZAVAJU REZULTATI TESTA?

Rezultati VERAgene testa mogu biti poslati i na Vasu, i na mail adresu Vaseg ginekologa. Sadrze detaljne informacije koje ¢e pomodi u
odlukama koje bude donosio Vas ginekolog.

VEOMA NIZAK RIZIK (VERY LOW RISK)
Nizak rizik da fetus bude pogoden nekom od anomalija

e U slucajevima rezultata niskog rizika, Vas ginekolog ¢e nastaviti sa rutinskim vodenjem Vase trudnoce
VEOMA VISOK RIZIK (VERY HIGH RISK)

Povecan rizik da fetus bude pogoden nekom od anomalija

e U slucajevima rezultata visokog rizika, Vas ginekolog ¢e Vas posavetovati o narednim koracima, koji mogu

REZULTATI podrazumevati genetic¢ko savetovanije ili invazivhu metodu, &ija je uloga da potvrdi da li je anomalija prisutna
FETALNA FRAKCIJA

Procenat fetalne DNK u majcinoj krvi

Precizno izmerena fetalna frakcija je od vitalnog znacaja za dobijanje tacnih rezultata. Ukoliko fetalna frakcija
nije precizno izmerena, ili ukoliko nije iznad minimalnog, dozvoljenog procenta, definisanog od strane
medicinskih, ginekoloskih udruzenja®, postoji rizik od pojave lazno negativnih rezultata. Nasa laboratorija
precizno meri fetalnu frakciju, koristeci inovativni softver, i beleZi njen procenat na rezultatu testa, takode,
prema preporukama medicinskih, ginekoloskih udruzenja®.

INTERPRETACIJA

Zakljucak i preporuke

*Procenat se odnosi na detekciju aberacija (promene na hromozomu ili na DNK) koje detektuje VERAgene



VERAgene NIPT NOVE GENERACIJE

VERAgene je sveobuhvatni neinvazivni, prenatalni test (NIPT) koji, sa visokom ta¢no3c¢u, prepoznaje trudnoce koje su u visokom
riziku da budu pogodene fetalnim, genetickim anomalijama poput fetalnih aneuploidija, delecija i monogenskih bolesti, i to od 10.
nedelje trudnoce.

Pogodan za Zene
svih starosnih dobi

Preferiran zbog svoje Upotrebljiv kod

| Validiran za jednoplodne
tacnosti i stabilnosti IVF trudnoca

i blizanacke trudnoce

STA JE PRENATALNI TEST?

To je test koji moZete uraditi tokom trudnoce da biste proverili da li postoji odredeni geneticki poremecaj kod fetusa. Prenatalni testovi
se dele na skrining i dijagnosticke testove, koji deluju sinergisticki.

Skrining testovi (ultrazvuéna dijagnostika, biohemijske analize i NIPT), koji se primenjuju kod svih trudnica, su bezbedni testovi koji
utvrduju da li postoji visok rizik od pojave odredenog genetickog stanja kod fetusa. Rezultate visokog rizika treba potvrditi nekom od
dijagnostickih metoda. Dijagnosticki testovi (biopsija horionskih ¢upica i amniocenteza) nose rizik od nastanka pobacaja koji je
priblizno 1:200. | tog razloga, $to je skrining test precizniji, to je maniji broj Zena koje su podvrgnute dijagnostickim metodama.

— ZASTO NIPT?

Prema priznatim medicinskim, ginekoloskim udruzenjima, NIPT testovi su skrining testovi sa najvecom tacnoscu za detekciju
najcescih fetalnih aneuploidija (promene u broju hromozoma)2. Kao takvi, mogu smanjiti broj trudnica kojima su,
neopravdano, preporuceni invazivni dijagnostic¢ki testovi. Pored toga, mogu detektovati prisustvo polnih aneuploidija i
delecija koje:

e nisu povezane sa godinama starosti trudnice

e ne mogu se detektovati drugim skrining testovima (ultrazvuk ili biohemijske analize)

e mogu imati vecu ucestalost nastanka od aneuploidija autozoma??

ZASTO VERAgene NIPT?

VERAgene kombinuje skrining na aneuploidije i delecije sa skriningom na monogenske bolesti. Monogenske bolesti poti¢u od mutacija
(promena na nivou DNK) jednog gena. Kako se ove mutacije nasleduju, ukoliko oba roditelja nose mutaciju na istom genu, postoji Sansa
da njihovo dete, takode, bude pogodeno tom mutacijom. Skriningom na aneuploidije, delecije i monogenske bolesti, VERAgene pruza
sveobuhvatnu sliku o trudnodi i to primenom samo jednog testa.

Ukupan rizik da fetus bude pogoden nekom od anomalija koje detektuje VERAgene je 1:50, kod trudnoca srednjeg i visokog rizika, a
mozZe biti i veéi medu odredenim etnickim grupama gde neka stanja imaju vecu ucestalost pojavljivanja.



STA DETEKTUJE VERAgene TEST?

Stanja koja detektuje VERAgene se mogu cesto javiti u
populaciji i imaju znacajan uticaj na kvalitet Zivota pojedinca.

Prenatalna detekcija ovih stanja moZe unaprediti prenatalnu
negu i olaksati donosenje informisanih odluka.

GENSKE MUTACLJE

Promene na nivou DNK

ANEUPLOIDIJE AUTOZOMA

DNK HROMOZOM

Promena na nekom od hromozomskih parova 1 - 22

Daunov sindrom (Trizomija 21)
Edvardsov sindrom (Trizomija 18)
Patau sindrom (Trizomija 13)

POLNE ANEUPLOIDIJE

Konvencionalni prenatalni testovi, poput ultrazvuéne dijagnostike i biohemijskih
analiza, takode detektuju navedena stanja, ali je NIPT prepoznat od strane
profesionalnih medicinskih udruZenja, kao najtacnija metoda detekcije®2.

Promena na nivou 23. hromozomskog para, koji odreduje pol

Tarnerov sindrom (Monozomija X)
Trostruki X sindrom (Trizomija X)
Klinefelterov sindrom (XXY)
Jakobsov sindrom (XYY)

XXYY sindrom

DELECIE

U nekim slucajevima, polne aneuploidije mogu biti detektovane od strane
konvencionalnih skrining testova. Medutim, kako ovi testovi nisu dizajnirani da
detektuju polne aneuploidije, njihova tacnost i pouzdanost nece biti visoka kao kod
NIPT testova.

Nedostatak malog dela hromozoma

DiDZordzZov sindrom (22q11.2)
1p36 sindrom delecije (1p36)

Smit-Magenisov sindrom (17p11.2)

Vulf-Hirshornov sindrom (4p16.3)

MONOGENSKE BOLESTI

U nekim slucajevima, delecije mogu biti detektovane konvencionalnim skrining
testovima. Medutim, kako ovi testovi nisu dizajnirani da detektuju delecije, njihova
tacnost i pouzdanost nece biti visoka kao kod NIPT testova.

DNK promena na specificnom genu

100 Monogenskih bolesti
Za spisak svih monogenskih bolesti,
posetite www.medicover-genetics.com

Monogenske bolesti se cesto ne primete na ultrazvuku ili biohemijskom nalazu. Rana
identifikacija rizika od pojave monogenske bolesti moze poboljsati klini¢cki menadzment
trudnoce.



KAKO FUNKCIONISE VERAgene TEST?

Tokom trudnoce, fetalna DNK, poreklom iz posteljice, cirkulise
maj¢inim  krvotokom zajedno sa njenom DNK. Nakon
uzorkovanja krvi trudnice i bukalnog brisa bioloskog oca, uzorci
se Salju nasu laboratoriju na analizu. Uzorak krvi, koji sadrzi
fetalnu i majc¢inu DNK, biée analiziran na aneuploidije i delecije.
Oceva DNK ¢e biti analizirana na potencijalne genske mutacije,
zajedno sa majc¢inom DNK. Nasa sopstvena, bioinformaticka
tehnologija je u mogucnosti da precizno izra¢una rizik od pojave
aneuploidije, delecije ili monogenske bolesti kod bebe.

KOLIKO JE BEZBEDAN VERAgene?
VERAgene je bezbedan i ne predstavlja rizik po zdravlje ni majke
ni bebe.

DA LI SU STANJA KOJA DETEKTUJE VERAgene
POVEZANA SA GODINAMA STAROSTI MAJKE?
Ucestalost pojavljivanja aneuploidija autozoma se povecava sa
godinama starosti majke. Medutim, polne aneuploidije, delecije i
monogenske bolesti nisu u korelaciji sa starosnom dobi trudnice.
Sta vise, medicinska, ginekoloska udruZenja preporucuju
testiranje na:

e Trizomije 21, 18, 13

e Polne Aneuploidije

e 22q11.2 delecija - DiDzordZov sindrom

VERAgene se moze izvesti kod svih trudnoca, nezavisno od
starosti majke ili kategorije rizika.

PO CEMU JE VERAgene NAPREDNIJI U ODNOSU NA
DRUGE NIPT TESTOVE?

Pored toga Sto, sa visokom stopom tacnosti, detektuje
prisustvo najcescih fetalnih aneuploidija i delecija, VERAgene,
takode, odreduje rizik od prisustva neke od 100 monogenskih
bolesti kod fetusa. Nasa validirana, inovativna tehnologija
garantuje pouzdane rezultate.
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KAKO SE [ZVODI VERAgene TEST?

Potrebno je da ste trudni minimum 10 2 . Uzorcise saljuu
nedelja §y Medicover Genetics laboratoriju
Raspitajte se kod Vaseg ginekologa u ’»’@%—@é:_gﬁ' Uzorci e biti analizirani u

' 7N Medicover Genetics laboratoriji
vezi VERAgene testa ]
Kao uzorak uzimaju se venska krv p— Rezultati su dostupni unutar 10
trudnice i bukalni bris bioloskog oca HHHH radnih dana

IMATE DODATNIH PITANJA?

Ukoliko imate dodatnih pitanja ili nedoumica, budite slobodni da kontaktirate: office@beo-lab.rs
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